p Oleos Vegetais

Vitamina de Mamao

Ingredientes:
200 ml Leite

Y2 mamao papaia

2 colheres(sopa)de Mistura de Cereais Pazze

Modo de Preparo:
Bata todos os ingredientes no liquidificador eairv
Rendimento:

Tempo de Preparo: 0 min
Rendimento: 1 porcdes
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