p Oleos Vegetais

Milk-shake de Morango lll

Ingredientes:
550 mide leite longa vida desnatado gelado

2 colheres (sopa) déarinha deLinhaga Pazze

1 colher de sobremesa de gelatina de morango
2 colheres $opa) de agucar

15 un de morangos limpos médios

1 bola desorvete de creme

Modo de Preparo:

Coloque no liquidificador o leite longa vida gelado, a gelatina de morango e o
agucar. Bata por 2 minutos Té obter um leite homogéneo e espumoso. Junte os
morangos e bata rapidamente, tendo assim um produto cremoso, mas com
alguns pedacinhos de morango.

Por fim, junte o sorvete de creme e bata mais um pouco. Se preferir, coloque o
sorvete no copo e despeje a batida de morango. Para incrementar seu milk -
shake, sirva-o com chantily. Vocé também pode acompanhar com sanduiches
de ricota.
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